
 

Государственное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение Республики Хакасия 

«Боградская санаторная школа-интернат» 

 
Принято на педагогическом  
совете 25.08.2017 г  
Протокол № 1 

Согласовано с Советом 
родителей 
Протокол  №1 от 21.08.2017г 

 Утверждено Приказом по ОУ 
от 29.09.2017г. №82-1 

 

 
 
 
 
 

Учебные планы 

 

 

 

 

 
2017-2018 уч.г. 

 
 
 
 
 

 



 

 
 

Учебный план  

Государственного бюджетного  общеобразовательного 

Учреждения Республики Хакасия «Боградская санаторная школа-интернат»  

начальное общее образование  (вариант 3) 

на 2017-2018 учебный год 

Предметные области 

Учебные  предметы 

 

                                  классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I  II  а II в III IV 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 4 5 5 5 5 24 

Литературное чтение 2 3 3 3 3 14 

Иностранный язык - 2 2 2 2 8 

Родной язык и литература 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы светской этики - - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого: 21 25 25 25 26 122 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: здоровьеведение                     
0 1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка При 5-

дневно

й 

уч.неде

ле 

При 6-дневной учебной неделе 

21 26 26 26 26 125 

Внеурочная деятельность 

Направления Количество часов в неделю Всего к 

финансированию 
1а 2а 2 в 3 а 4 а 

Спортивно-оздоровительное:  

           «Ритмика» 

1 

 

1 1 1 1 5 

Социальное: 

Кружок «Речецветик» 

2 2 2 1 7 

      

Общеинтеллектуальное: 

Курс «Клуб любителей литературы»  

Кружок « Юный исследователь» 

(проектная деятельность) 

 

1 

 

1 

 

1 

21 

2 2 2 2 2 

Курс «Занимательная математика»  2 2 2 2 

Духовно-нравственное: 

Курс «Познай себя» 

    

3 1 1 1 

Общекультурное: 

Кружок «Музыкальная студия» 

 

1 

 

 1 

 

1 

   

 

3 

 

    

Всего  10 10 10 9 9 39 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 1-4 классе 
 
 Предмет Форма промежуточной аттестации класс 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 1-4 кл 

Литературное чтение Проверка навыков чтения 

Математика Контрольная работа (комбинированная) 

Окружающий мир Контрольная работа (тестирование) 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



                                                                                                  

                                                                                                       

Учебный план 

Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Республики Хакасия «Боградская санаторная школа-интернат»,  

5-7 классов реализующих ФГОС ООО  (Вариант № 4) 

на 2017-2018 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Класс 

Количество часов в неделю 

V VI VII 

Обязательная часть   

Филология Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Родной язык и литература 3 3 3 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Информатика   1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 

Химия    

Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   

Физическая культура 3 3 3 

Итого 30 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Здоровьеведение  1 1 1 

Обществознание 1   

ритмика   1 

Итого 2 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(При 6-дневной учебной неделе) 

32 33 35 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 5-7 КЛАССЕ 

Направление Формы реализации внеурочной деятельности Количество часов в 

неделю 

Всего к 

финанси

рованию 

V VI VII  

Обще- 

интеллектуальное 

   

Курс  «Основы проектной деятельности»  4 4 

Социальное Кружок «Город мастеров»   2  2 

всего  4 6 4 6 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

 

 

 
 

 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации класс 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 5 кл 6 кл 7 кл 
Литература Проверка навыков чтения 

Математика Контрольная работа (комбинированная) 



 

 

 

Учебный план  8,9  классов (недельный) 

Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Республики Хакасия «Боградская санаторная школа-интернат» 

на 2017 -2018 учебный год (6-дневная рабочая неделя) 

Основное общее образование 

БУП  2004г. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

 

8а 9а 

 

 

Ф
ед

ер
а
л

ь
н

ы
й

  
 к

о
м

п
о

н
ен

т
 

Русский язык 3 2 

Литература 2 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Природоведение   

Биология 2 2 

Музыка   

ИЗО 1 1 

Технология 1  

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  

 ИТОГО: 30 29 

Р
ег

и

о
н

а
л

ь
н

ы
й

 

к
о
м

п

о
н

ен

т
 

Всего:  2 2 

В том числе: 

Родной язык 

 

2 

 

2 

  
  

 

К
о

м
п

о
н

ен
т
 О

У
 

Всего:  3 4 

В том числе:   

Здоровьеведение 1 1 

История, культура и литература Хакасии  1  

Лечебная физическая культура 0,5  

Практикум психофизиологической гигиены 0,5  

Предпрофильная подготовка 

Профориентационная работа  0,5 

Психологическая поддержка ППП  0,5 

Элективные курсы: 

Практикум по обществознанию «Мой 

выбор» 

 0,5 

История, культура и литература Хакасии  0,5 

«Успешно пишем сочинение и изложение»  1 

ИТОГО:  35 35 

Предмет Форма промежуточной аттестации класс 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 8 кл 

Математика Контрольная работа (комбинированная) 8-9 кл 

По одному из предметов (история, 

биология, химия, физика) исходя 

из результатов мониторинга и  его 

анализа 

Контрольная работа 8-9 кл 

Русский язык Изложение с элементами сочинения 9 кл 



 
 

 

 

Учебный план (ФГОС) 

Государственного общеобразовательного учреждения  

Республики Хакасия «Боградская санаторная школа-интернат»  

адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2017 – 2018 учебный год 

 
Предметные области Учебные дисциплины Количество учебных часов в 

год 

 
II класс 

Обязательная часть  

1 Язык и речевая практика 1.1 Русский язык 

1.2 Чтение 

1.3 Речевая практика 

3 

4 

2 

2.Математика  2.1.Математика 4 

3.Естествознание 3.1.Мир природы и человек 1 

4. Искусство 4.1.Изобразительное искусство 

4.2. Музыка  

1 

1 

5. Физическая культура 5.1.Физическая культура 3 

6. Технология  6.1.Ручной труд 1 

Итого                          20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

 

 Ручной труд 1 

Русский язык 1 

 Математика 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе)  

23 

 Корррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика) 
2 

 Обязательные индивидуальные и 

групповые коррекционные 

занятия 

2 

 

Внеурочная деятельность 4 

 Кружок «Волшебный язычок» 3 

 Ритмика 1 

Всего к финансированию 29 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации класс 

Русский язык Контрольное списывание 2  

 

 
чтение Проверка навыков чтения 

математика Контрольная работа (проверка навыков счета) 



 

 

 

                                                                                                                   
Учебный план 

Государственного общеобразовательного учреждения  

Республики Хакасия «Боградская санаторная школа-интернат»  

адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2017 – 2018 учебный год 
Образователь 

ные области 

Учебные дисциплины  Число учебных часов 

  
 IV V VI VII VIII IX 

Обязательная часть   

Филология Чтение  и развитие речи 4  3   

1            3 

Письмо и развитие речи  5          4 4 

  

1  

Математика  Математика 5 5 4 

  

Естествознание 

Развитие устной речи на основе 

изучения предметов и явлений  

окружающего мира  

1 

          
 

   

Природоведение 
  

           

2 
 

   

Биология   2 2 

География   2 2 

Обществознание История Отечества                 1  

 1 1 

Обществознание      1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка и пение 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физкультура 2 2 2 

Технология  Трудовое обучение 1 6 8 

   2 

Социально- бытовая  ориентировка  1      2 2 2 1 

      

Итого 20 27 28 30 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 2 2 2 2 2 

 Технология Трудовое обучение 2  2 2 

Корррекционно-

развивающая 

область 

Обязательные 

индивидуальные и 

групповые коррекционные 

занятия 

   

2 
    

 1 

  
Всего максимальная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

23 29 30 32 33 33 

Формы промежуточной аттестации 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                        

Предмет Форма промежуточной аттестации класс 

Письмо и развитие 

речи 

Диктант с грамматическим заданием 4 кл 

 

 чтение Проверка навыков чтения 

математика Контрольная работа 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 5-9 кл 

Чтение Проверка навыков чтения 

Математика Контрольная работа (комбинированная) 

Трудовое обучение Контрольная работа 9 кл 


