
Аннотация к адаптированным рабочим программам по биологии 6 - 8 классы 

Рабочая программа по предмету «Биология» составлена на основании примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы в соответствии с ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Настоящая программа по биологии для 6-8 классов создана на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 

273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ), 

Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для 

обучающихся с умственной отсталостью; 

2. Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие 

нормативно-правовые акты в области образования. 

3. Примерная адаптированная основная образовательная программа общего образования, 

разработанная на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013года 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего , основного общего и среднего образования». 

Программа рассчитана на 3 года обучения с 6 по 8 класс по 2 часа в неделю. 

Изучение естествознания в основной школе направлено на достижение следующих 

целей: 

• сформировать представление о разнообразии живых организмов, их основных особенностях 

сходстве и различиях, о приемах оказания первой помощи, способах выращивания и 

размножения культурных растений и приемах ухода за домашними животными 

• освоение знаний об основных биологических понятиях, строении и жизнедеятельности 

живых организмов, их взаимодействии с внешней средой, об основных гигиенических 

требованиях. 

• овладение умениями проводить наблюдения за объектами живой и неживой природы и 

простейшие эксперименты с объектами изучения, пользоваться увеличительными приборами 

(лупа и микроскоп), ухода за культурными растениями и домашними животными, приемами 

доврачебной помощи. 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе наблюдений и экспериментов, работы с дополнительными источниками 

информации, самостоятельного приобретения новых знаний; 

• воспитание любви к природе своей местности, своей страны, ответственного отношения к 

своему здоровью, экологической культуры, позитивного отношения к своей жизни и 

окружающей среде; 



• формирование способности и готовности к использованию биологических знаний и 

умений в повседневной жизни, готовности вести здоровый образ жизни и соблюдать 

основные правила санитарии и гигиены.; самостоятельному оцениванию уровня безопасности 

окружающей среды как сферы жизнедеятельности. 

Задачи: 

- Показать школьникам биологию как предмет изучения и убедить учащихся в необходимости 

и полезности ее изучения; 

- Приобщить к терминологическому языку биологии и сформировать первые представления 

об объектах живой природы и изменениях в ней происходящих. 

- Познакомить с приемами работы с гербариями, коллекциями, живыми объектами как 

источником знаний о природе. 

- Научить работать с разными средствами обучения как в природе на экскурсиях, так и в 

классе, на уроках. 

- Показать школьникам, что живая и неживая природа тесно связаны между собой и влияют 

друг на друга; 

-Дать представление об ответственности каждого человека за изменениями в природе 

вызванными его действиями. 

- Показать разнообразие живой природы России, и его причины. 

- Дать представление о бережном отношении к природе и способах ее охраны. 

Специфика курса биологии. 

Содержание курсов выстроено с учетом рекомендаций по дифференциации учебных 

требований к разным категориям детей по их обучаемости естественнонаучным знаниям и 

умениям. В программах выделены основные практические работы, которые необходимо 

выполнить ученикам, указаны межпредметные связи и сформулированы основные требования 

к знаниям и умениям учащихся (по годам обучения). Основной материал посвящён изучению 

живой природы России. 

Программа курса 6 класса «Природоведение» 

Цели и задачи 

Изучение природоведения в 6 классе имеет своей целью освоение знаний о многообразии 

природных объектов, развитие интереса к изучению природы, воспитание положительного 

эмоционально-личностного отношения к природе и применение практических сведений в 

повседневной жизни учащимися с нарушениями интеллекта. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

 формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; 

 формирование элементарных представлений о взаимосвязи между живой и неживой 

природой; 

 формирование географических представлений о формах поверхности, водоемах, 

населении, городах и др.; 

 формирование предметных и общеучебных умений и навыков; 

 воспитание патриотических чувств, видение красоты природы, бережного отношения 

к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями природоохранительной 

работы; 

 формирование умений применять полученные знания в повседневной жизни (уход за 



домашними животными, выращивание комнатных растений и культурных растений); 

 формирование умений оказывать первую доврачебную помощь, соблюдать 

санитарно-гигиенические требования и правила здорового образа жизни. 

 развитие положительных качеств и свойств личности. 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков, на которых 

используются различные формы работы: фронтальная, групповая, индивидуальная работа, 

работа в парах. 

При проведении уроков природоведения предполагается использование 

следующих методов: 

 методов организации и осуществления учебно-познавательной деятельности (словесный, 

наглядный, практический); 

 методов стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности; 

 методов контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной деятельности; 

 методов исследования (наблюдение, анкетирование). 

Содержание учебного предмета «Природоведение» в 6 классе 

«Введение» (1ч) 

Что такое природоведение? Знакомство с учебником, рабочей тетрадью. Живая 

природа:растения, животные, человек. 

Раздел 1. Растительный мир Земли (17ч) 

Разнообразие растительного мира, где в природе встречаются растения, какую пользу 

получает человек от растений. Среда обитания растений, растения сада, огорода, водоемов. 

Строение растений, части растения: корень, стебель, лист, цветок. Деревья кустарники, 

травы, чем отличаются травы от кустарников, однолетние и многолетние растения. 

Лиственные деревья: дикорастущие, культурные, листопад. Хвойные деревья, еловый лес, 

сосновый бор, тайга. Дикорастущие кустарники: орешник, дикорастущая малина, 

боярышник. Культурные кустарники: сирень, чубушник (жасмин), садовая малина, 

крыжовник, смородина, ежевика. Травы: дикорастущие (подорожник, ромашка), культурные 

(укроп, петрушка). Декоративные растения: розы, пионы, астры, флоксы, гвоздики, сирень, 

жасмин. Лекарственные растения: ромашка, шиповник, малина, календула. Комнатные 

растения: герань, бегония, фиалка, традесканция. Уход за комнатными растениями: поливать, 

рыхлить почву в горшке, мыть и протирать листья растений. Растительный мир разных 

районов Земли: климат холодный, умеренный, жаркий. Растения нашей страны. Растения 

своей местности: дикорастущие и культурные. Красная книга России и своей области (края): 

охрана растений, заповедники. 

Практические работы 

- Зарисовка деревьев, кустарников, трав. 

- Выделение составных частей растений. 

- Изготовление гербариев. 

-Сезонные наблюдения за растениями. 

-Зарисовка растений в разные времена года. 

- Заполнение таблиц, игры на классификацию растений по месту произрастания. 

- Уход за комнатными растениями. 

- Составление букетов из сухоцветов. 

- Сбор лекарственных растений, запись в тетрадь правил их использования. 

Экскурсии. 

Экскурсии в парк, сквер, сад, лес, поле, огород. 

Межпредметные связи. 

Мир природы и человека, русский язык, математика, основы социальной жизни, 

ручнойтруд, изобразительная деятельность. 



Раздел 2. Животный мир Земли (34ч) 

Разнообразие животного мира, различие животных по размеру, месту обитания, 

способом передвижения, питания. Среда обитания животных. Животные суши, водоѐмов 

и воздуха. Животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. Насекомые: части тела насекомого, роль насекомого в природе. 

Бабочки, стрекозы, жуки: строение тела, питание, какую пользу и вред приносят. 

Кузнечики, муравьи, пчелы: общественные насекомые, жизни и обитание в муравейнике.  

Рыбы: строение тела рыбы, как человек использует рыбу, чем отличаются морские рыбы 

от речных. Морские и речные рыбы: среда обитания, как появляются на свет в реке, а 

живут в море, хищные рыбы, охрана рыб. Земноводные: лягушки, жабы: среда обитания, 

охота лягушек на насекомых, чем жаба отличается от лягушки, почему лягушек и жаб 

называют земноводными. Пресмыкающиеся змеи, ящерицы, крокодилы: среда обитания, 

строение тела, чем пресмыкающиеся отличаются от земноводных. Птицы: среда 

обитания, строение тела, чем питаются, каких птиц называют перелетными, какую 

пользу приносят. Ласточки, скворцы, снегири, орлы: внешний вид, среда обитания, чем 

питаются, где строят гнезда. Лебеди, журавли, чайки: внешний вид, среда обитания, чем 

питаются, где строят гнезда. Птицы своего края: какие птицы живут в вашей местности, 

где живут, строят гнезда. Охрана птиц. Млекопитающие: среда обитания, внешний вид, 

питание. Млекопитающие суши: среда обитания, образ жизни животных. 

Млекопитающие морей и океанов:среда обитания, образ жизни животных. Домашние 

животные в городе и в деревне: каких животных называют домашние, животноводство. 

Сельскохозяйственные животные: лошади. Сельскохозяйственные животные: коровы. 

Сельскохозяйственные животные: козы, овцы, свиньи. Внешний вид, чем питаются 

летом и зимой, содержание, польза человеку. Домашние птицы: куры, утки, индюки. В 

чем сходство по внешнему виду курицы и утки, чем отличаются, чем питаются, какую 

пользу приносят. Уход за животными в живом уголке или дома: как ухаживать и 

содержать животных. Аквариумные рыбки: чем декоративные рыбки отличаются от 

остальных рыб, уход. Канарейки, попугаи: внешний вид, уход. Морские свинки, хомяки, 

черепахи: образ жизни, ход. Домашние кошки: породы кошек, уход. Собаки: породы 

собак, уход. Животные холодных районов Земли. Животные умеренного пояса. 

Животные жарких районов Земли. Особенности образа жизни, питания животных. 

Животный мир нашей страны. Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. 

Животные вашей местности. Красная книга области (края). 

Практические работы. 

-Зарисовка животных: насекомых, рыб, птиц, зверей. 

- Упражнения в классификации животных (таблицы, игры). 

- Изготовление кормушек, скворечников. 

- Сезонные наблюдения за животными. 

- Составление правил ухода за домашними животными. 

- Составление рассказов о домашних животных. 

Межпредметные связи. 

Мир природы и человека, русский язык, математика, ручной труд, 

изобразительнаядеятельность, географии. 

Программа курса 7 класса «Биология. Растения, бактерии, грибы» дает 

представление о трех основных царствах живых организмов. Подробно изучаются 

растения, их строение, жизнедеятельность, разнообразие и хозяйственное использование 

людьми. Практические работы курса направлены на изучение приемов ухода за 

комнатными и садовыми растениями. 



В курсе программы 8 класса «Биология. Животные» дано представление о животных 

России и мира. В ходе её изучения учащиеся узнают новую информацию по строению, 

росту, развитию животных. Знакомятся с правилами содержания и приемами ухода за 

домашними животными Рассматриваются вопросы сходства и различия животных разных 

систематических групп. 

Программы составлены с учетом психофизических особенностей учащихся с 

интеллектуальной недостаточностью. Учебный материал в силу своего содержания 

обладает возможностями для развития и коррекции познавательной деятельности 

умственно отсталых детей: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые организмы и 

явления природы, понимать причинно-следственные зависимости. Систематическая 

работа с биологическими терминами на уроках расширяет лексический запас детей со 

сниженным интеллектом, помогает им правильно употреблять новые слова в связной 

речи. 

Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, 

обеспечивающих преемственность содержания. Курс биологии имеет много смежных тем 

с естествознанием, историей, чтением, математикой, изобразительной деятельностью, 

социально-бытовой ориентировкой и другими предметами, а также предусматривает 

опору на знания, полученные в курсах «Развитие устной речи» на основе ознакомления с 

предметами и явлениями окружающей действительности на уроках «Природоведение». 

Географии» 

Учитывая общие и специальные задачи коррекционной школы, программа и методика 

преподавания биологии и природоведения предусматривают повторяемость материала (в 

разных формах и объеме). Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 6 к 8 классу, 

что способствует более прочному усвоению элементарных биологических знаний 

умственно отсталыми учащимися.. 

Учебный материал по курсу биология расположен по годам обучения следующим 

образом: 6 класс-«Природоведение», 7 класс-«Биология. Растения, грибы, бактерии», 8 

класс- Биология «Животные». 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса: 

Учебник: Никишов А.И. Биология. Неживая природа. 6 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида; Москва, изд. 

«Просвещение», 2021г. Соответствует Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2023-2024 учебный 

год. 

Учебник: Клепинина З.А. «Биология. Растения. Бактерии. Грибы»7 класс . Учебник 

для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида; Москва, изд. 



«Просвещение», 2022г. Соответствует Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных   Министерством   образования   и   науки   РФ   к   использованию   в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2023-2024 учебный 

год. 

Учебник: Никишов А.И, Теремов А.В. « Биология. Животные» 8 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида; Москва, изд. 

«Просвещение», 2022г. Соответствует Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2023-2024 учебный 

год. 
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