
План работы 

Центра психолого-педагогической помощи семье и детям «Доверие» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Направления деятельности Центра 

Психолого-педагогическое сопровождение семьи, 

пропаганда семейных ценностей 

Межведомственная система взаимодействия по 

профилактике, выявлению насилия и жестокого 

обращения с несовершеннолетними, их реабилитация 

Психологическая поддержка, профилактика 

профессионального выгорания педагогов 

В течение года (по мере необходимости) 

Наименование мероприятия  Ответственные  Наименование 

мероприятия  

Ответственные  Наименование 

мероприятия  

Ответственные  

Консультирование детей, их 

родителей (законных 

представителей), специалистов 

системы профилактики по 

актуальным вопросам 

Специалисты  

Центра 

Выездные консультации 

«Родитель и ребенок: как 

понять друг друга» 

Специалисты Центра, 

субъекты системы 

профилактики 

Индивидуальное 

консультирование 

педагогов по актуальным 

вопросам сомопознания, 

самопринятия и 

самосовершенствования 

Педагоги-психологи 

Центра 

Тренинги. Психолого-

педагогическое просвещение, 

психокоррекция с 

использованием активных 

форм групповой работы 

Специалисты  

Центра 

Взаимодействие по 

выявлению и работе с 

семьями, находящимися в 

социально-опасном 

положении   

Специалисты Центра 

УСПН, КДН и ЗП, 

ОМВД, 

Социальные педагоги 

образовательных 
организаций района 

Работа по профилактике 

и снятию острых 

стрессовых состояний у 

педагогов 

Педагоги-психологи 

Центра 

Анонс предстоящих 

мероприятий посредством 

печатных и электронных СМИ, 

через целевые группы в 

социальных сетях, 

мессенджерах  

Специалисты  

Центра 

    

Ноябрь 

Родительское собрание 

«Комфорт ребенка в семье и 

школе» 

Специалисты  

Центра 

Профилактические 

мероприятия «Самое 

ценное – ЖИЗНЬ…» 

Специалисты Центра 

Клинический психолог 

ГБУЗ РХ «Боградская РБ»  

Психологическая 

гостиная  

Иванова Н. Н., 

Специалисты Центра 

Декабрь 

Семейная гостиная «В день 

последний декабря…» 

Специалисты  

Центра 

Акция «Жизнь без вреда» 

(профилактика буллинга) 

Специалисты Центра 

Клинический психолог 

ГБУЗ РХ «Боградская РБ»  

Психологическая 

гостиная  «Чудеса 

случаются» 

Специалисты Центра 

Февраль 

Акция «Родительская неделя» Специалисты  

Центра 

Участие в месячнике по 

борьбе с социально-

негативными тенденциями 
в молодежной среде: 

1. Беседа «Уважение 

к другим традициям  – 

основа самоуважения» 

2. Беседа «Чтобы не было 

беды» 

Клинический психолог 

ГБУЗ РХ «Боградская РБ» и 

фельдшер кабинета 
профилактики 

Психологическая 

гостиная «Я как человек 

и педагог: баланс 
состояний»  (работа с 

МАК) 

Специалисты Центра 



3. Беседа «Нет прав без 

обязанностей» 

Март 

Семейная гостиная «Женские 

секреты» 

Специалисты  

Центра 

Профилактические беседы 

1«Секреты взрослой 

жизни» (отдельно для 

девушек и юношей) 

2. Беседа «Цена 

привычки» (профилактика 

игровой зависимости) 

Клинический психолог 

ГБУЗ РХ «Боградская РБ»,  

фельдшер кабинета 

профилактики 

Психологическая 

гостиная «Йога как 

источник 

восстановления 

жизненной энергии» 

Штромбергер Л. Н. 

Апрель 

Семейная гостиная Конкурс – 

эстафета «Читающая семья» 

Специалисты  

Центра 

Участие во Всероссийской 

акции «Дети России»  
 

Секретарь КДН и ЗП, 

инспектор ПДН,  
специалисты Центра 

Психологическая 

гостиная 

Специалисты Центра 

Май 

Родительское собрание 

«Семья и школа- территория 

безопасности»  

Специалисты  

Центра 

Акция «Безопасные 

каникулы» 

Специалисты Центра 

Субъекты профилактики (по 

согласованию) 

Итоговое заседание 

Психологической 

гостиной 

Специалисты Центра 

Для более эффективного достижения цели воспитания обеспечивается согласование  позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с 

родителями (законными представителями) воспитанников осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

-  общешкольный  родительский комитет, участвующий в управлении школой и решении вопросов воспитания и социализации  детей; 

-  классные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания детей; 

-  тематические общешкольные родительские собрания; 

- психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в ходе которого  родители  получают  рекомендации 

классных руководителей, воспитателей  и  специалистов центра «Доверие»; 

 -  обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

 - взаимодействие с родителями посредством школьного сайта, а также -  через чат в Телеграммм и др. группы  общения: 

размещается  информация, предусматривающая ознакомление родителей, в том числе  материалы по обеспечению безопасности детей, 

школьные новости. 

    На индивидуальном уровне: 

- обращение к специалистам по инициативе родителей для оказания консультативной помощи в воспитании и обучении детей; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, малых педсоветах собираемых в случае возникновения проблем, связанных с обучением 

и воспитанием конкретного ребенка; 

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и родителей. 
 

 


